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L’association entre la qualité des interactions entre mère-
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compétence et la réussite scolaire d’enfants d’âge 

primaire



Il s’agit d’un type spécifique de relation caractérisé par:

1. La collaboration entre le parent et la personne enseignante;

2. L’égalité;

3. Le partage des pouvoirs;

4. La responsabilité partagée (1-2).

But: favoriser le fonctionnement scolaire de l’enfant (1-2). 

Qu’est-ce que la collaboration école-
famille ? 
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• La collaboration école-famille efficace améliore les 

performances scolaires (3-8) et la motivation intrinsèque des 

enfants (9-11)

Pourquoi est-ce important ? 
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Problème de recherche 4

Limites des études qui portent sur la relation parent-enseignant (12-

17): 
• Majorité de type qualitatif
• Aucune mention du sexe 

Une seule étude corrélationnelle sur la relation entre mère-
enseignant (18):

• Perception de la personne enseignante
• Perception des mères



Questions de recherche

Peut-on identifier différentes 
trajectoires d’interactions mère-

enseignant pendant les années du 
primaire, de 6 à 10 ans?

Question 1

Quelle est l'association prospective 
entre les trajectoires et le niveau de 
motivation intrinsèque des enfants, 
leur perception de compétence, et 
performance académique à 12 ans?
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Question 2



Contexte

• Données provenant de l'Étude longitudinale du développement 

des enfants du Québec. 

• Sélection aléatoire d’enfants nés en 1997-1998 à partir du 

Registre des naissances du Québec.

• Interactions mère-enseignant rapportées par les mères lorsque 

les enfants avaient 6, 7, 8 et 10 ans, ainsi que sur les résultats 

académiques associés lorsque les enfants avaient 12 ans.

6



Participants

Lorem ipsum dolor sit amet, 

consectetur adipiscing elit. Quisque 

non elit mauris. Cras euismod, metus 

ac finibus.

First Problem1 486 enfants participants (51,4 % de 
garçons):

•17,7 % des familles avaient un faible 
revenu 

•7,8 % des mères étaient des personnes 
immigrantes

•12,6 % des mères n'avaient pas de 
diplôme d'études secondaires.

Lorem ipsum dolor sit amet, 

consectetur adipiscing elit. Quisque 

non elit mauris. Cras euismod, metus 

ac finibus.

Second Problem
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Mesures 8

Interactions mère-
enseignant (âge = 6 à 10 
ans)
Répondant: mère

Motivation intrinsèque 
(âge = 12 ans)

Répondant: enfant

Sentiment de compétence 
(âge = 12 ans)

Répondant: enfant

Réussite scolaire (âge = 12 
ans)

Répondant: enseignant

Covariables (âge = 5ans)

Répondant: mère

When it’s difficult at 
home, I talk with the 
teacher

I like reading/writing/math I learn things quickly in 
reading/writing/math

For the current school 
year, what are the grades 
for this child (mean 
grades) in 
French/mathematics?

Statut socioéconomique

I am comfortable to 
communicate with the 
teacher when I’m 
unsatisfied

Reading/writing/math 
interest me a lot

I have always done well in 
reading/writing/math

Éducation et âge de la 
mère

The conflicts are resolved 
quickly with the teacher.

I read/write/do math even 
when I am not obliged to 
do so

Reading/writing/math is 
easy for me.

Le sexe de l’enfant

Comportements 
intériorisés et extériorisés



Analyses

1. Analyse de classes de trajectoire latente pour établir des 

trajectoires d’interactions mère-enseignant

2. Tester les associations entre les trajectoires et la motivation 

intrinsèque, la perception de compétence, et le rendement 

scolaire à l’aide de régressions linéaires multiples
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Trajectoire élevée et stable des interactions de qualité entre enseignants et mères (n=909 ; 61,9 %) ; 
Trajectoire modérément élevée des interactions de qualité entre enseignants et mères (n=512 ; 34,4 %);   
Trajectoire basse/dysfonctionnelle montrant des interactions difficiles entre enseignants et mères (n=68 ; 4,6 %). 
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Résultats
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Figure 1. Trajectoires de la qualité d’interactions mère-enseignant à l’âge de 6, 7, 8 et 10 ans 



Résultats 11
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DISCUSSION
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Une mauvaise collaboration école-famille a un impact négatif sur le 
fonctionnement scolaire de l’enfant (13, 16-17). 

• Une relation mère-enseignant difficile diminue le sentiment de 
compétence de l’enfant. Mécanismes explicatifs?



Forces
Étude Longitudinale Présence de donnée 

manquante aléatoire

N’a porté que sur la 

perception de la mère et 

non celle de la personne 

enseignante

13

Limites

Première étude québécoise 

sur l’impact des interactions 

mère-enseignant et le 

sentiment de compétence de 

l’enfant
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